
Nikdy se ti nestalo, že jsi měl pocit,
že to nezvládáš?

Všichni zažíváme takové chvíle. 
Také autor žalmu 121 prochází těžkou 

zkouškou a klade si otázku odkud 
mu může přijít pomoc. 

Ve chvílích nejistoty, úzkosti a tísně -
říká Chiara Lubichová - «Bůh chce, 

abychom věřili v jeho lásku, a žádá nás 
o projev důvěry. (…) Chce abychom 

využili těchto tíživých okolností 
a ukázali mu, že věříme 

v jeho lásku.»1

“S rodinou jsme celý rok šetřili, 
abychom si mohli koupit auto, 
protože jsme ho potřebovali. 
Když jsme naspořili potřebnou částku, 
můj otec začal mít velké bolesti
břicha a lékař řekl, že musí
podstoupit urgentní operaci. 

Měli jsme obavy, protože veřejný systém
byl riskantní a soukromý příliš drahý. 
Rozhodli jsme se jít do nově otevřené
kliniky. Náklady na operaci odpovídaly
našim úsporám. Použili jsme všechny
peníze, abychom ho zachránili, 
a operace proběhla velmi dobře. 
I když jsme byli šťastní, nemohli jsme si
už koupit auto.

Potom si vzpomněl: pomoc mi přijde 
od Hospodina. Byl to jeho způsob, jak 

vyjádřit svou důvěru v Boha. Písmo svaté 
vypráví příběhy, v nichž se tato důvěra 
konkrétně uskutečňuje v působení 
lidí jako byl Mojžíš a kteří byli povoláni, 

aby byli Božími  nástroji. 

Když “pozvedneme zrak”, uvidíme, 
že Bůh nám pomáhá skrze jiné 

lidi a také my můžeme být pomocí 
pro druhé. 

Krátce na to přišel do naší advokátní
kanceláře jeden pán. Řekl nám, že
nemá peníze, aby nám zaplatil, 
ale že nám může nabídnout auto. 
V tu chvíli jsme si vzpomněli, že Bůh je 
přítomný v každé situaci.” 
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(Ž 121 [120], 2)

«Pomoc mi přijde od 
Hospodina, který učinil 

nebe i zemi.»


